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UN  PUGNO  DI  LUCE… 
 

L’intelligenza è la forza, solitaria, di estrarre dal caos della propria vita un pugno di 
luce sufficiente per illuminare un po’ più lontano da sé, verso l’altro laggiù, sperduto come 
noi nel buio. 

Christian Bobin 

 

RITIRO  PRESSO  LE  SUORE  ALBERTINE 
 

Viene proposta una giornata di ritiro presso le ormai “nostre” Suore Albertine a 
Lanzo (dove abbiamo vissuto gli esercizi spirituali estivi) il 16 febbraio. 

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi a don Dario Bernardo M. 

 

LECTIO  DIVINA 
 

Venerdì 3 febbraio (alle ore 20, 30) proposta di incontro di preghiera comunitaria di 
Lectio Divina, la cosa più importante che facciamo dopo la messa della domenica. Relatrice 
la teologa Laura Verrani. Tema degli incontri: i salmi. 

Ricordarsi di portare la Bibbia (ce ne sono copie a disposizione in fondo alla chiesa), 
un quaderno ed una penna per non lasciare che tutto se ne vada via con il vento... 

 

I  MARTEDI’  DELLA  FORMAZIONE 
 

Riprende la serie di incontri dei martedì della formazione. Ecco il programma: 
- martedì 14 febbraio riprendiamo l’ultima puntata di “Il Gesù storico e una introduzione 
alla Bibbia”, per questo incontro è consigliato portare una Bibbia perché ci lavoreremo 
sopra; 
- martedì 14 marzo l’incontro tenuto dal monaco fratel Silvio che lavora in carcere come 
cappellano; 
- martedì 4 aprile e martedì 9 maggio inizia una piccola “scuola di preghiera”. 

Informazioni ed iscrizioni (necessarie perché i posti sono limitati) presso don Dario 
Bernardo M. 

 

IN  DIO 
 

Il 20 gennaio è morto Leonardo Albonico, amico e benefattore della nostra 
Comunità. Lo ricorderemo in tre messe festive come siamo abituati a fare con i “nostri” 
morti. 

 

L’EMMAUS 



 

UN  PO’  DI  ORDINE 
 

Premessa necessaria: nessuno è obbligato, se può, ad inginocchiarsi durante la 
messa (anche se sant’Agostino scrive: “Beato chi non si vergogna di inginocchiarsi davanti 
a Dio!”); però, se lo facciamo, dobbiamo farlo bene. 

Ci si inginocchia infatti al momento della epiclesi, cioè dopo il “Santo” (cantato o 
recitato), al momento della consacrazione. Poi ci si alza o dopo la fine del “Mistero della 
fede” non prima e non durante, oppure dopo l’amen del “Per Cristo con Cristo ed in 
Cristo…” anche qui non durante o prima. 

Dico questo non per “rigidità liturgica”, ma per evitare il disordine che a volte 
vediamo durante le nostre messe. 

Un altro particolare: al celebrante tocca intonare le prime parole del “Padre nostro” 
e tutti poi si continua “che sei nei cieli…”. 

In queste cose non è a rischio l’ortodossia della nostra fede, ma se è vero che 
l’amore (anche nei confronti del Signore e dei fratelli) si vede nelle piccole cose… 

 

AGENDA  COMUNITARIA 
 
Domenica 29: ore 10, 30 ed ore 18 messa; 
lunedì 30: ore 18 messa; 
martedì 31: ore 18 messa; 
mercoledì 1° febbraio 
giovedì 2: ore 20, 30 messa; 
venerdì 3: ore 20, 30 incontro di preghiera di Lectio Divina; 
sabato 4 
domenica 5: ore 10, 30 ed ore 18 messa, raccolta per il riscaldamento del nostro 
centro religioso; 
lunedì 6: ore 18 messa; 
martedì 7: ore 18 messa, a seguire Conferenza di San Vincenzo Beato padre Lataste”; 
mercoledì 8 
giovedì 9: ore 20, 30 messa; 
venerdì 10 ore 20, 30 messa, a seguire consiglio pastorale della Rettoria (lavoriamo sul 
terzo capitolo del libro); 
sabato 11 
domenica 12: ore 10, 30 ed ore 18 messa, dopo le messe rosario comunitario mensile; 
lunedì 13: ore 16, 30 messa all’RSA, ore 20, 30 messa; 
martedì 14: ore 18 messa, ore 21 incontro formativo (vedi finestra); 
mercoledì 15: ore 18 messa; 
giovedì 16: possibilità di ritiro (vedi finestra), ore 20, 30 messa; 
venerdì 17 ore 18 messa, a seguire un’ora di adorazione eucaristica; 
sabato 18 
domenica 19: ore 10, 30 ed ore 18 messa, proposta “Domenica insieme...”; dalla messa 
del mattino incontro della “Fraternità fratel Charles de Foucauld”. 
 

L’ufficio della rettoria è aperto dopo ogni messa feriale o in qualsiasi altro momento 
previo appuntamento telefonico: 011.089.20.84 (per funerali: 347.788.21.32). 

 


